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Johdanto tuntisuunnitelmaan

Taman oppimiskokonaisuuden suunnitelman tavoitteena on tukea sinua, yhteis6-
/aikuiskouluttaja, oppitunnin pitamisessa kayttdaen FARCE Komedia- ja oppimissisaltoja
ilmastonmuutostietoisuuden lisdamiseksi ryhmasi aikuisopiskelijoiden kanssa. Tassa
tuntisuunnitelmassa annamme sinulle joitakin esimerkkeja aktiviteeteista, joita voit kayttaa
oppimissisdlloista loytyvien Komediaresurssien kanssa ryhmatyoymparistossda. Kun
valmistaudut ohjaamaan aktiviteetit ryhmallesi, on tirkeda, ettd olet itse valmistautunut
Komediaresurssien kayttamiseen. Sen vuoksi suosittelemme, etta suoritat oleelliset moduulit

FARCE taydennyskoulutusohjelmastamme ennen kuin ohjaat nama harjoitukset kaytannossa.

Johdanto ilmastonmuutosaiheeseen

Hiilijalanjalki on henkilén, organisaation, tapahtuman tai tuotteen suoraan tai valillisesti
aiheuttamien kasvihuonekaasupdastdjen kokonaissumma. Se on erdanlainen ekologinen
jalanjalki. Hiilijalanjalki sisaltaa hiilidioksidi-, metaani-, dityppioksidi- ja muiden

kasvihuonekaasujen paastot CO2-ekvivalentteina.

Vaikka monet ihmiset pelkaavat ymparistokatastrofia, he eivat silti ole valmiita kieltamaan
itseltdadn joitain asioita, kuten matkustamista lentokoneella kaukaisiin, eksoottisiin maihin, tai
oman auton kadyttamista paivittaisilla tyomatkoilla. On tietenkin selvaa, ettd yksin omalla
autolla matkustaminen on mukavampaa kuin kimppakyytien jarjestaminen, tai ettd omalla
autolla matkaaminen vaatii vdahemman suunnittelua ja vaivaa kuin lomapaikkaan

matkustaminen vaikkapa junalla.

Jokainen meista voi mitata oman hiilijalanjalkensa. Verkossa on saatavilla monia tyokaluja,
jotka auttavat tdssa. Yksi niista on United Nations Carbon Footprint Calculator, YK:n oma
laskuri (https://offset.climateneutralnow.org/footprintcalc). Tama tyokalu pyytda sinua
tayttdmaan perustietoja itsestdsi, kuten asuinpaikka (maa, asumismuoto), talouden

energiankulutus (mukaan lukien montako prosenttia tulee uusiutuvista energianldhteista),

mieltymykset liikkumismuotojen suhteen sekda elamantyyli — ruokailutottumukset,
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jatteidenlajittelu, ostoskayttaytyminen. Naiden perusteella se laskee yhteispadstot ja vertaa

tuloksia kansallisiin ja kansainvalisiin keskiarvoihin.

Taman oppitunnin puitteissa keskitymme vahentamaan hiilijalanjalkeamme matkustamiseen

ja tyomatkoihin liittyen.

Resursseihin tutustuminen

Tassd osiossa esittelemme lyhyesti Komediaresurssit, joita kaytat, kun toteutat taman

tuntisuunnitelman kdytdannossa aikuisopiskelijaryhmasi kanssa.

Mita Komediaresursseissa kasitellaan?

Tahan ilmastonmuutosaiheeseen liittyvd komediaresurssi on meemi, jossa apina on
jarkyttynyt ihmisen kyvyttomyydesta lajitella jatteitd oikein. On ihmisid, jotka eivat ota
jatteidenlajittelua vakavasti eivatka toimi sen suhteen vastuullisesti. Tuotteen hiilijalanjalki
muodostuu, hieman yksinkertaistaen, sen elinkaaren aikana tuotetuista
kasvihuonepdaastoista. Tuotteen elinkaari alkaa siita hetkestd, kun se tuodaan markkinoille, ja
loppuu siihen, kun se poistetaan kierrosta laskevan myynnin vuoksi. Kiertotalous pienentaa
tuotteiden hiilijalanjalkea. On selkedsti tarkeda, ettd teemme osamme ympadriston

suojelemiseksi niinkin pienella panoksella kuin lajittelemalla jatteemme oikein!

Taman Komediaresurssin soveltaminen

Tata komediaresurssia voi kayttda hyvana jadnmurtajana oppitunnin alussa, tai mukavana
tapana paattaa tunti. Meemi on hyvin tunnettu huumorin keino, etenkin nuorempien
sukupolvien keskuudessa. Siita on tullut helpoin tapa saavuttaa hyvaosaiset massat, ja esittaa
tietoa ja asioita nokkelalla ja helposti ymmarrettavalla tavalla. On vaikeaa |16ytda mahdollista

konfliktin aihetta tdman aiheen opettamisessa aikuisille talla tavalla.

Tuntisuunnitelma

< Hiilijalanjalkesi pienentaminen — Matkusta kevyesti, ja vahemman>
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Kesto Tarvittavat resurssit:
Taman Toteuttaaksesi taman tuntisuunnitelman, tarvitset:
tuntisuunnitelman o
. e Flappitaulu
toteuttamiseen
kuluu e Tusseja
60 minuuttia ® Projektori ja tietokone

e Materiaalindytteita

e Tehtadvalomakkeet 1-3

Oppimistulokset

Suoritettuaan onnistuneesti taman oppitunnin, opiskelijoilla on tai he
pystyvat:

Tiedot

® Faktatietoa henkilokohtaiseen hiilijalanjilkeen liittyen

® Faktatietoa tavoista vdhentad henkilokohtaista hiilijalanjalked
matkustaessa

® Faktatietoa liikenteen hyvista ja huonoista puolista

Taidot

® Osaavat selittda, miksi se, ettd matkustaa vahemman ja
kevyemmin on hyvaksi ymparistélle

® Osaavat esittda matkustamisessa kertyvan henkilokohtaisen
hiilijalanjiljen pienentamiseen liittyvia toimia

Asenteet
® Halukkuus vahentaa henkil6kohtaista hiilijalanjdlkea

® Tietoisuus hiilipdastéongelman laajuudesta

® Halukkuus opastaa my6és muita siind, mitd muuttaa
henkil6kohtaisissa tydmatka-asioissa auttaakseen ymparist6a

Tyopajan avaus

Kesto Aktiviteetin kuvaus Tukimateriaalit
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FARCE/

10 min Ohjaaja antaa osallistujille Tehtavalomakkeen 1 ja | Tehtdavalomake 1
pyytaa heita tdydentamaan taulukon.
Ryhmaaktiviteetti 1
Kesto Aktiviteetin kuvaus Tukimateriaalit
20 min Ohjaaja antaa kullekin osallistujalle Tehtavdlomakkeen | Tehtavalomake 2
2, jossa on vaittamia sdahkoautoista, ja pyytdaa heita
paattamaan mitka ovat totta ja mitka tarua.
Ryhmaaktiviteetti 2
Kesto Aktiviteetin kuvaus Tukimateriaalit
20 min Ohjaaja jakaa osallistujille Tehtdavdlomakkeen 3 (tai | Tehtavdalomake 3
vaihtoehtoisesti ndyttda sen projektorilla), ja kehottaa
kaikkia keskustelemaan aiheesta liikenteen hyodyt ja
haitat.
Tydpajan paattaminen
Kesto Aktiviteetin kuvaus Linkki
arviointikyselyyn
10 min Ohjaaja tiivistaa lyhyesti oppitunnin annin ja pyytaa | https://ihku.info/r9
osallistujia tayttamaan arviointikyselyn.
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