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Uvod u plan rada

Cilj plana rada je da podrzi vas kao edukatora zajednice i polaznika, kako biste odrzali sesiju
u vasoj grupi koristeci materijal projekta FARCE: Sazet pregled aktivnosti o podizanju svesti
kroz komediju i u¢enje (,,Kompendijum®). Kroz ovaj plan da¢emo vam primere aktivnosti za
grupni rad koje mozZete koristiti u prenoSenju resursa komedije iz ,Kompendijuma“. Dok se
budete pripremali za aktivnosti, vazno je da budete spemni da iskoristite ove resurse
komedije za klimatske promene. Zbog toga vam preporucujemo da se upoznate sa
odgovaraju¢im modulima iz FARCE programa obuke, pre nego $to se upustite u
praktikovanje ovih aktivnosti.

Uvod u temu klimatskih promena

Zagadenje ne utice samo na ljude uniStavajuci njihov respiratorni, kardiovaskularni i
neuroloski sistem; utice i na prirodu, biljke, voce, povrée, reke, bare, Sume, Zivotinje i sve
one od kojih u velikoj meri zavisi njihov opstanak. Od klju¢ne je vaznosti da se kontrolise

zagadenije jer su priroda, divlje Zivotinje i ljudski Zivot dragoceni darovi Covecanstvu.

Zagadenje nastaje kada zagadivaci kontaminiraju prirodno okruzenje donosedi promene

koje negativno uti¢u na nas normalan nacin Zivota.

Svaki oblik zagadenja ima dva izvora pojave; tackasti i netackasti izvori. Tackaste izvore je

lako identifikovati, nadgledati i kontrolisati, dok je netackaste izvore teSko kontrolisati.

Zagadenije se javlja u razli¢itim oblicima; vazduh, voda, zemljiste, radioaktivna, buka,

toplota/termina i svetlost:
1. Zagadenje vazduha

Neki zagadivaci, kao $to su crni ugljenik i ozon, povecavaju zagrevanje zadrzavanjem toplote
u atmosferi, dok drugi, kao $to je sumpor-dioksid koji formira Cestice koje reflektuju svetlost,
imaju efekat hladenja na klimu. Do zagadenja moze dodi iz viSe razloga (sagorevanje goriva,

dim iz dimnjaka...).

2. Zagadenje vode
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Skoro 60% vrsta zZivi u vodnim telima i kada je voda zagadena, to ozbiljno uti¢e na njihove
Zivote i uopste ometa njihovo zdravlje. Specifi¢ni uzroci zagadenja voda: industrijski otpad,

zagadenje podzemnih voda, izlivanje nafte, eutrofikacija.
3. Zagadenje zemljiSta

Zagadenje zemljiSta nastaje usled inkorporacije nezeljenih hemikalija u zemljiste usled
ljudskih aktivnosti. Upotreba insekticida i pesticida apsorbuje jedinjenja azota iz zemljista,

$to ga Cini neprikladnim za biljke iz kojih dobijaju ishranu.
4. Zagadenje bukom

Zagadenje bukom nastaje kada buka koja je neprijatan zvuk utice na nase usi i dovodi do

psihickih problema kao Sto su stres, hipertenzija, oSte¢enje sluha itd.
5. Radioaktivno zagadenje

Moze nastati zbog kvarova u nuklearnom postrojenju, nepravilnog odlaganja nuklearnog
otpada, nesreca, itd. Uzrokuje rak, neplodnost, slepilo, defekte u trenutku rodenja; moze

sterilisati zemljiSte i uticati na vazduh i vodu.
6. Termalno/toplotno zagadenje

Toplotno/toplotno zagadenje je zbog viska toplote u okolini koja stvara nezeljene promene
tokom dugih vremenskih perioda; zbog ogromnog broja industrijskih postrojenja, kréenja

Suma, Sirenja gradova i zagadenja vazduha.

7. Svetlosno zagadenje

Svetlosno zagadenje nastaje usled izrazenog viska osvetljenja nekog podrucja.
Ozbiljni efekti zagadenja na nase ljude i Zivotnu sredinu:

1. Degradacija Zivotne sredine

2. Zdravlje ljudi
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3. Globalno zagrevanje
4. Ostecenje ozonskog omotaca
5. Neplodna zemlja

https://www.conserve-energy-future.com/pollutiontypes.php

Upoznavanje sa resursima

U ovom delu pruziéemo vam kratak uvod u resurse komedije koje éete koristiti prilikom

izvodenja ovog plana aktivnosti u grupi polaznika.

Sta je uklju¢eno u resurse komedije?

Za temu zagadenje odludili smo da izaberemo video format. Ovaj video je montaza scene iz
predstave DAH teatra Za tvoje dobro i veoma poznate srpske obrade decje pesme koju smo

kombinovali da bismo dobili taj smesan i satirican kontekst.

Predstava Za vase dobro je inspirisana decjim pravima. Koristeéi strukturu bajke i njihovu
dekonstrukciju, predstava istrazuje problemati¢nu stranu sveta u kome Zivimo, sa idejom da
podigne svest o pravima mladih i dece, ali i da nas inspiriSe i motiviSe da ne zatvaramo nase
oci na krsenje ovih prava vec da se izgradi put za njihovu primenu. Pravo dece na svez vazduh
i vodu navelo nas je da iskoristimo ovaj video i spojimo ga sa obradom srpske decije pesme

Ala je lep ovaj svet.

Naravno, za ovaj video smo imali ceo tim profesionalaca, ali savremena tehnologija nam daje
mogucnost da kreiramo sadrzaj na mnogo laksi nac¢in nego pre 20 godina kada nam je bilo
potrebno mnogo znanja i finansija za ovakav video. Sada vam jedna mobilna aplikacija moze
pomoci da uredujete video i pravite sadrzaj koji moze podici svest kod mnogih ljudi. Budite

kreativni, moramo da unapredimo nase drustvo!

https://en.dahteatarcentar.com/performances/for-your-own-god/

Primena resursa komedije
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Jedna od najtezih vestina koje nastavnici mogu da steknu jeste kako se udaljiti od
strukturiranih rutina i voditi disciplinovanu improvizaciju u obrazovanju gde ucenici
delimi¢no usmeravaju pravac ¢asa. UCenicima su potrebne rutine, ali takode moraju da
nauce kako da ih fleksibilno primenjuju.

Prema nasem iskustvu, drama i improvizacija mogu da podstaknu kreativnost i uzivanje u
obrazovnim procesima — kako za nastavnike tako i za ucenike. | dramski rad i improvizacijske
vezbe mogu biti efikasni u povecéanju kreativnosti.

Dramske vezbe ¢esto mogu biti vestacke i sinteticke (fiktivne), ali i kao takve su delovi nase
kulturne stvarnosti. Kroz vezbe drame i improvizacije kao $to su verbalne igre spontanosti,
igranje uloga i fizicki pokreti ljudi mogu da izraze svoje goruce pitanje, to moze da
preoblikuje nase mentalne slike i predstave stvarnosti - ¢esto na kreativan nacin.

Dramski rad i vezbe improvizacije takode treniraju nase vestine interakcije. Obuka se moze
sprovesti kroz aktivnosti koje razvijaju nastavne vestine, nove ideje i razmisljanja o
poducavanju i dubljim veStinama interakcije koje mogu biti prijatne.

Plan rada

Za tvoje dobro - Zagadenje

Trajanje Potreban material:

Trajanje aktivnosti | Kako biste odrzali aktivnost potrebni su vam sledeéi materijali:

60 minuta e Llaptop
e Projektor

® Zvucnici

Ciljevi ucenja

Nakon uspesnog zavrsetka aktivnosti, uc¢enici ¢ée modi da:

e Kreiraju koreografiju
® Budu svesniji zagadenja vazduha i mogucih reSenja

o Budu vise kreativni

Uvod radionice
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FARCE/

Trajanje

Opis aktivnosti

Linkovi za pomoc¢ni
materijal

10
minuta

Zagrevanje celog tela (vezbe zagrevanja su
istezanje, Cucnjevi, pravljenje krugova rukama i
ramenima, skakanje, preskakanje konopca)

Grupna aktivnost 1

Trajanje

Opis aktivnosti

Linkovi za pomoc¢ni
materijal

20
minuta

Podelite ucesnike u dve ili viSe grupa (po 3 u
svakoj grupi). Zadatak je da uspomoc¢ interneta
svaka grupa pronade jedno ili viSe reSenja za
zagadenje vazduha. Nakon sto odluce na kojoj ¢e
raditi, uCesnici treba da kreiraju jednu fizicku
akciju koja predstavlja temu koju su odabrali.
Nakon Sto svako od njih zavrsi svoju akciju i
prikaze je ostalim grupama, trebalo bi da svaka
grupa nauci akcije ostalih grupa. Sledeci korak je
kreiranje koreografije od svih akcija. Ponovite
nekoliko puta da biste bili sigurni da mozete da
izvedete sve akcije jednu za drugom u
kontinuitetu.

Sledeci korak je pronalazenje prave muzike - to
moze biti decja pesma, ili iz crtanog filma, ili iz
mjuzikla... bilo koja muzika koja je suprotna od
teme.

Grupna aktivnost 2

Trajanje

Opis aktivnosti

Linkovi za pomo¢ni
materijal

20
minuta

Spojite koreografiju sa muzikom | plesite.
Prikazite je jedni drugima.
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Zavrsna aktivnost

Trajanje | Opis aktivnosti Linkovi anketa za
evaluacije
10 Diskutujte medu sobom o tome kako ste se
minuta | osecali, kada se sada osedate, kao | o tome koja

su moguca reSenja za problem zagadenja
vazduha.
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